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Методическая разработка урока 
1. Общие сведения
Тема урока: «Начало движения на подъёме. Постановка автомобиля на габаритную стоянку».
Тип урока: комбинированный (теоретическая подготовка + практическая отработка).
Продолжительность: 60 мин.
Место проведения: учебная площадка (автодром).
Материально‑техническое обеспечение:
· учебный автомобиль (например, Renault Logan);
· оборудованная площадка для первоначального обучения вождению (с эстакадой, разметкой для габаритной стоянки);
· индивидуальная книжка учёта вождения;
· путевой лист.
2. Цели урока
Обучающая:
· сформировать умение начинать движение на подъёме;
· научить останавливаться перед стоп‑линией на заданном интервале;
· отработать постановку автомобиля на габаритную стоянку.
Развивающая:
· выработать мышечную память алгоритма действий органами управления;
· развить чувство сенсорики и пространственной ориентации.
Воспитательная:
· воспитать внимательность и уважение к участникам дорожного движения;
· привить чувство личной ответственности за сохранность автомобиля;
· сформировать ответственное отношение к техническому состоянию ТС.
3. Межпредметные связи
· «Основы законодательства в сфере дорожного движения» (ПДД);
· «Устройство автомобиля»;
· «Психология водителя» (управление стрессом, концентрация внимания).
4. Методы обучения
· демонстрационно‑репродуктивный: показ мастером приёмов вождения;
· практический: самостоятельная отработка упражнений обучающимся;
· словесный: инструктаж, беседа, разбор ошибок;
· наглядный: использование схем, видеоматериалов (при необходимости).
Форма обучения: индивидуальная.
5. Ход урока
I. Организационный момент (3 мин)
1. Приветствие.
2. Проверка психофизического состояния обучающегося (опрос о самочувствии, эмоциональном фоне).
3. Проверка наличия удобной одежды/обуви для вождения.
4. Проверка индивидуальной книжки учёта вождения.
II. Вводный инструктаж (10 мин)
1. Сообщение темы и целей занятия.
2. Повторение пройденного материала:
· ежедневный технический осмотр автомобиля (проверка шин, уровней жидкостей, внешнего состояния);
· подготовка рабочего места водителя (регулировка сиденья, зеркал, ремня безопасности);
· запуск и прогрев двигателя.
3. Вопросы для актуализации знаний:
· Как правильно выполнить трогание с места?
· Каков порядок действий органами управления при остановке?
· Какие контрольные приборы необходимо отслеживать во время движения?
III. Текущий инструктаж (35 мин)
1. Теоретическое объяснение и демонстрация (10 мин):
· Последовательность выполнения упражнения «Начало движения на подъёме» (эстакада):
· остановка на подъёме перед стоп‑линией (все колёса на наклонной плоскости);
· выжим сцепления, нажатие тормоза, выключение передачи, включение ручника;
· начало движения: выжим сцепления, включение 1‑й передачи, плавный газ, отпускание сцепления и ручника.
· Правила постановки на габаритную стоянку (параллельная парковка):
· выбор места, включение поворотника;
· маневрирование с контролем границ по зеркалам и задним бортом.
2. Самостоятельная отработка (20 мин):
· Обучающийся выполняет упражнения под наблюдением мастера.
· Мастер корректирует действия, указывает на ошибки (откат, глохнущий двигатель, нарушение габаритов).
3. Контрольная проверка (5 мин):
· Оценка качества выполнения упражнений.
· Фиксация типичных ошибок (например, резкое отпускание сцепления, неточный расчёт дистанции).
IV. Заключительный инструктаж (12 мин)
1. Разбор итогов:
· анализ допущенных ошибок;
· обсуждение причин (недостаточная координация, невнимательность);
· способы устранения (повторение алгоритма, контроль зеркал).
2. Самооценка обучающегося:
· что получилось лучше всего?
· какие моменты вызвали затруднения?
3. Выставление оценки с комментариями.
4. Заполнение документации:
· индивидуальная книжка учёта вождения;
· путевой лист.
5. Сообщение темы следующего занятия: «Движение в транспортном потоке, перестроение».
6. Домашнее задание:
· повторить ПДД по темам «Остановка и стоянка», «Маневрирование»;
· изучить схему переключения передач конкретного учебного автомобиля.
6. Критерии оценки
· Отлично: чёткое выполнение всех этапов упражнения без ошибок, соблюдение ПДД.
· Хорошо: 1–2 незначительные ошибки (например, небольшой откат на эстакаде), исправленные самостоятельно.
· Удовлетворительно: 3–4 ошибки, требующие вмешательства мастера.
· Неудовлетворительно: грубые нарушения (выезд за границы площадки, создание аварийной ситуации).
7. Типичные ошибки и способы их устранения
· Откат на подъёме: несвоевременное прибавление газа или резкое отпускание сцепления.
Решение: отработать координацию педалей на минимальной скорости.
· Глохнущий двигатель: слишком раннее отпускание сцепления без достаточного газа.
Решение: тренировать плавное сочетание педалей.
· Нарушение габаритов при парковке: неточный расчёт траектории.
Решение: использовать ориентиры (конусы, разметку), контролировать зеркала.
8. Безопасность
· Обязательный предпусковой осмотр автомобиля.
· Использование ремней безопасности.
· Контроль зоны обучения (отсутствие посторонних).
· Немедленная остановка при возникновении нештатной ситуации.

